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Gymnastique

SAINT-CLOUD

2024 - 2025 Gymnastique Artistique Féminine

Barres asymétriques, Poutre, Saut et Sol

Tous les cours sont au Gymnase HUET
Challenge = 2 cours par semaine

Inscription dans ces groupes uniquement sur proposition des entraineurs
Pas de mixage possible entre plusieurs propositions d’horaires

POUSSINES Challenge Gr Al : Mardi 17h00 — 18h15
Nées en 2016 — 2017 - 2018 & Jeudi 17h00 — 18h15
BENJAMINES 1°"¢ année Challenge Gr A2 : Mardi 17h00 — 18h15
Nées en 2015 & Jeudi 17h00 — 18h15

GrB1:Lundl 18h15-19h30 &
Samedi 13h00 — 14h15

Gr C1: Mardi 17h00 — 18h15 &
BENJAMINES Challenge Jeudi 17h00 — 18h15

Nées en 2014 & 2015

Gr D1 : Mercredi 16h00 —17h15 &
Samedi 13h00 — 14h15

Gr B2 : Lund1 18h15-19h30 &
Samedi 13h00 — 14h15

) Gr C2 : Mardi 17h00 — 18h15 &
MINIMES 1°© année Challenge Jeudi 17h00 — 18h15

Nées en 2013

Gr D2 : Mercredi 16h00 — 17h15 &
Samedi 13h00 - 14h15




MINIMES Challenge
Nées en 2012 - 2013

Gr E1: Lundi 18h45 — 20h00 &
Vendredi 18h30 — 19h45

Gr F1 (groupe double) : Mardi 18h30 — 19h45 &
Jeudi 18h30- 19h45

CADETTES Challenge
Nées en 2010 - 2011

Gr E2: Lundi 18h45 — 20h00 &
Vendredi 18h30 — 19h45

Gr F2 (groupe double) : Mardi 18h30 — 19h45 &
Jeudi 18h30- 19h45

CADETTES/JUNIORS/SENIORS
Challenge
Nées en 2011 & avant

Gr G : Mardi 20h15 - 21h30
& Jeudi 20h15 - 21h30

Gr H : Lundi 20h15 - 21h30
& vendredi 20h15 - 21h30




