
 

 

 

Section  
Gymnastique  

 

 

2024 – 2025             Parkour             Activité mixte 

 

 

LOISIR : 1 cours par semaine  

 

 
Minimes/Cadets 

Filles et Garçons nés entre 2010 et  2013 
 

Mardi 18h30 – 20h00 

ou  
Mercredi 17h30 – 19h00 

 
 

 

 
Juniors/Seniors 
Filles et garçons nés en 2009 & avant 
 

Jeudi 20h00 – 21h30 

 

 

 

CONFIRMÉS : 2 cours par semaine 

Gymnastes sélectionnés par l’entraineur  

 

 
Cadets/Juniors/Seniors 
Filles et garçons nés en2011 & avant 
 

Mardi 20h00 – 21h30 
 & 

Vendredi 20h00 21h30 

 


