
 

 

 

 

 
Section  

Gymnastique 
   

2024-2025 Gymnastique Artistique Féminine 
Barres asymétriques, Poutre, Saut et Sol 

Tous les cours sont au Gymnase HUET 
Eveil / Ecole de Gym(EdG)/Loisir  

 1 cours par semaine 
 

 

Filles nées en 2018 & 2019 
 

Eveil Gym & Poussines 1ère année 
 

 

 

Lundi 17h00 - 18h00 

ou  Mercredi 11h15 - 12h15 

ou  Vendredi 17h00  - 18h00 

ou  Samedi 11h15 - 12h15 

 

  

 

Filles nées en 2016 & 2017 
 

Poussines 2ème & 3ème années 
Ecole de Gym 
 

Mardi 17h00 - 18h15   

ou  Mercredi 13h00 - 14h15   

ou  Mercredi 14h30 - 15h45   

ou  Jeudi 17h00 - 18h15   

ou  Vendredi 17h00 - 18h15   

ou  Samedi 11h15 - 12h30   

  

 

Filles nées en 2014 & 2015 
 

Benjamines Ecole de Gym 
 

Lundi 17h00 - 18h15 (recommandé pour débutantes) 

ou  Mardi 17h00 - 18h15 

ou  Mercredi 13h00 - 14h15 

ou  Mercredi 14h30 - 15h45 (recommandé pour 
débutantes) 

ou  Mercredi 16h00 – 17h15 

ou  Jeudi 17h00 - 18h15 

  

 

Filles nées en 2012 & 2013 
 

Minimes Loisir 
 

Mercredi 13h00 - 14h15 

   ou  Mercredi 17h30 - 18h45 (recommandé pour 
débutantes) 

ou  Mercredi 19h00 – 20h15   

ou  Jeudi 18h30 - 19h45   

  

 

Filles nées en 2010 & 2011 
 

Cadettes Loisir 
 

Mercredi  16h00 - 17h15  
   

  

 

Filles nées en 2011 & avant 
 

Cadettes/Juniors/Seniors Loisir 
 

 

Lundi 20h00 - 21h15 

ou  
Jeudi 20h00 - 21h15  

 


